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携携携手手手努努努力力力，，，并并并肩肩肩前前前行行行，，，   

开开开创创创新新新时时时代代代中中中俄俄俄关关关系系系的的的美美美好好好未未未来来来 
——在中俄建交 70 周年纪念大会上的讲话 

（新华社 2019 年 6 月 5 日电，莫斯科） 

中华人民共和国主席 习近平 

尊敬的普京总统，女士们，先生们，朋友们： 

  很高兴同普京总统一道，来到历史悠久、举世闻名的莫斯科大剧院。70 年前，毛泽东主席首次访

问苏联，两国领导人正是在这里拉开了中苏友好的历史序幕。今天，我们又一次在莫斯科大剧院欢聚

一堂，隆重庆祝两国建交 70 周年，共同迎来中俄关系又一个历史性时刻。 

  我们不会忘记，在艰苦卓绝的卫国战争和抗日战争期间，中苏军民并肩作战、共同抗击法西斯侵

略，用鲜血铸就了牢不可破的战斗情谊。在中华人民共和国成立的第二天，苏联即承认并同新中国建

立外交关系。在新中国建设百废待兴的岁月里，大批苏联专家援华，用智慧和汗水帮助新中国奠定了

工业化基础，也书就了两国人民友谊的佳话。 

  经历了中苏关系的起伏后，双方着眼时代发展潮流和两国人民根本利益，推动中苏关系实现正常

化，开创性建立“不结盟、不对抗、不针对第三方”的新型中俄关系，为两国关系长远发展奠定了坚实基

础。 

  进入 21 世纪，面对国际形势新变化，双方签署具有里程碑意义的《中俄睦邻友好合作条约》，将

“世代友好、永不为敌”的理念以法律形式确定下来。两国关系提升为全面战略协作伙伴关系，双方坚定

视彼此为本国外交优先方向，建立起完备的各领域交往机制，政治互信不断深化，务实合作成果丰

硕，人文交流蓬勃开展，国际协作密切有效，为推动建设新型国际关系、构建人类命运共同体树立了

典范。 
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6 月 5 日，国家主席习近平和俄罗斯总统普京在莫斯科大剧院共同出席中俄建交 70 周年纪念活动。这是习近平发表题

为《携手努力，并肩前行，开创新时代中俄关系的美好未来》的致辞。 新华社记者 李学仁 摄 

  女士们、先生们、朋友们！ 

  经过 70 年风云变幻的考验，中俄关系愈加成熟、稳定、坚韧，站在新的历史起点，面临新的历史

机遇。刚才，我和普京总统共同签署并发表联合声明，宣布发展中俄新时代全面战略协作伙伴关系，

实现两国关系提质升级，共同开启中俄关系更高水平、更大发展的新时代。 

  ——新时代的中俄关系，要始终以互信为基石，筑牢彼此战略依托。牢固的政治互信是中俄关系

最重要的特征，坚定的相互支持是两国关系的核心价值。我们要像爱护自己的眼睛一样，珍惜和呵护

双方建立起来的宝贵互信。要充分利用两国各层级交往机制和完备的合作平台，就各自大政方针、内

外政策、发展战略等重大问题坦诚深入沟通交流，加大在涉及彼此核心利益问题上相互支持的力度，

牢牢把握中俄关系向前发展的战略方向，不受任何人干扰和破坏。 

  ——新时代的中俄关系，要着力深化利益交融，拉紧共同利益纽带。中俄两国都处在国家发展的

关键阶段，要携手并肩实现同步振兴。双方将本着开拓创新、互利共赢精神，继续开展共建“一带一路”

同欧亚经济联盟对接，持续推进战略性大项目顺利实施，深入挖掘新兴领域合作潜力，充分发挥地方

互补优势，不断提升两国合作自身价值和内生动力，构建全方位、深层次、多领域的中俄互利合作新

格局，实现更紧密的利益融合，让两国人民共享中俄合作成果。 

  ——新时代的中俄关系，要大力促进民心相通，夯实世代友好的民意基础。70 年来，无论两国关

系经历何种变化，人民的友谊始终坚如磐石。今年，两国主流媒体举办了庆祝建交 70 周年跨国互动活

动，吸引了两国亿万民众积极参与。刚才，我同普京总统一道出席了莫斯科动物园熊猫馆开馆仪式，

大熊猫“丁丁”和“如意”落户莫斯科动物园，相信将为俄罗斯人民特别是小朋友们带来欢乐，成为中俄两

国人民友谊的又一佳话。下一步，我们要在教育、文化、体育、旅游、媒体、青年等领域举办更多人
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民广泛参与、喜闻乐见的活动，鼓励两国社会各界、各地方加强交流互鉴，促进理念沟通、文化融

通、民心相通，共同传递中俄世代友好的接力棒。 

  ——新时代的中俄关系，要更加担当有为，携手维护世界和平安宁。面对复杂变化的国际形势，

中俄作为世界大国和联合国安理会常任理事国，将继续秉持公平正义，坚持责任道义，体现担当仗

义，同国际社会一道，坚定维护以联合国为核心的国际体系，坚定维护以联合国宪章宗旨和原则为基

础的国际秩序，推动世界多极化和国际关系民主化，共同建设更加繁荣稳定、公平公正的世界，携手

构建新型国际关系和人类命运共同体。 

  女士们、先生们、朋友们！ 

  70 年的历史经验充分表明，无论过去、现在还是将来，中俄都是搬不走的好邻居、拆不散的真伙

伴。让我们以庆祝建交 70 周年为新起点，携手努力，并肩前行，共同开创新时代中俄全面战略协作伙

伴关系的美好未来！ 

  谢谢大家。 

   

习习习近近近平平平在在在吉吉吉尔尔尔吉吉吉斯斯斯斯斯斯坦坦坦媒媒媒体体体发发发表表表署署署名名名文文文章章章   
2019-06-11 12:05:25 来源： 新华网 

      新华社北京 6 月 11 日电  6 月 11 日，在对吉尔吉斯共和国进行国事访问并出席上海合作组织成员国元首理事会第十九

次会议前夕，国家主席习近平在吉尔吉斯斯坦《言论报》、“卡巴尔”国家通讯社发表题为《愿中吉友谊之树枝繁叶茂、四季

常青》的署名文章。文章如下： 

愿中吉友谊之树枝繁叶茂、四季常青 

中华人民共和国主席 习近平 

  六月的天山繁花似锦，绿草如茵。在这个美好季节，应热恩别科夫总统邀请，我即将对吉尔吉斯

斯坦进行第二次国事访问，并出席上海合作组织成员国元首理事会第十九次会议。6 年前，我首次访问

美丽的吉尔吉斯斯坦，同吉方共叙友谊、共商合作、共话未来，开启中吉战略伙伴关系新时代。6 年

后，我欣喜地看到，两国关系已提升至全面战略伙伴关系。中吉友好合作事业正如仲夏时节的山川草

原，充满生机和活力。 

  中吉两国人民比邻而居，传统友好源远流长。2000 多年前，中国汉代张骞远行西域，古丝绸之路

逶迤穿过碎叶古城。数百年后，黠戛斯人跋涉千里远赴唐都长安，返程不仅带回了精美的丝绸和瓷

器，也收获了亲切友爱的兄弟般情谊。中国唐代伟大诗人李白的绚丽诗篇在两国家喻户晓、广为传

诵。2000 多年的历史积淀，铸就了两国人民牢不可破的深情厚谊。 

  建交以来，中吉关系经受住了国际风云变幻考验，两国风雨同舟、守望相助，是名副其实的好邻

居、好朋友、好伙伴、好兄弟，在国际社会树立了相互尊重、平等合作、互利共赢的新型国家关系典

范。 
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  ——中吉政治互信日益牢固。建交后不久，双方就彻底解决了历史遗留的边界问题，中吉 1000 多

公里的共同边界成为连接两国人民的纽带。当前，中吉关系不存在任何悬而未决的问题，双方在涉及

彼此核心利益的问题上相互坚定支持。中方坚定支持吉尔吉斯斯坦人民根据本国国情自主选择发展道

路，坚定支持吉尔吉斯斯坦政府为维护国家独立、主权、领土完整所采取的各项政策措施。吉方也在

台湾、涉疆、打击“三股势力”等问题上一贯给予中方坚定支持和有力配合。 

  ——中吉务实合作不断深入。吉尔吉斯斯坦是最早支持和参与共建“一带一路”的国家之一，双方在

经贸、能源、基础设施建设、互联互通等领域取得了一批重要合作成果。中国已成为吉尔吉斯斯坦第

一大贸易伙伴国和投资来源国。2018 年，中吉双边贸易额超过 56 亿美元，同建交之初相比增长超过

150 倍。中方累计对吉尔吉斯斯坦投资近 30 亿美元。双方共同实施的达特卡－克明输变电工程结束了

吉尔吉斯斯坦电力资源分布不均、输送不畅的历史，奥什市医院为当地民众提供中亚地区最优质的医

疗服务，中吉乌（兹别克斯坦）公路成为跨越高山、畅通无阻的国际运输大动脉。吉尔吉斯斯坦不断

扩大对华出口，蜂蜜、水果等绿色、优质农产品已经走上中国普通百姓的餐桌。吉尔吉斯斯坦民众喜

爱网购，电商为他们提供了全新的消费体验。 

  ——中吉人文交流更加热络。2018 年，两国人员往来超过 7 万人次，吉尔吉斯斯坦在华留学生超

过 4600 名。吉尔吉斯斯坦开设 4 所孔子学院和 21 个孔子课堂，中方援建的比什凯克第九十五中学成

为当地最受欢迎的学校。中吉两国共同举办纪念吉尔吉斯斯坦著名作家艾特玛托夫诞辰 90 周年系列活

动，社会各界反响热烈。应热恩别科夫总统邀请，中国中央歌剧院将赴吉尔吉斯斯坦演出中文歌剧

《玛纳斯》。这一两国人民共同拥有的文化瑰宝再次大放异彩，奏响中吉传统友好的时代强音。 

  吉尔吉斯斯坦有句谚语，“兄弟情谊胜过一切财富。”中国人也常说，“兄弟同心，其利断金。”当今

世界正面临百年未有之大变局，中吉携手合作，共迎挑战，确保两国关系持续稳定健康发展，是历史

赋予我们的责任。我期待通过这次访问，同热恩别科夫总统一道，擘画中吉全面战略伙伴关系未来发

展宏伟蓝图，引领两国关系和各领域合作再上新台阶。 

  我们愿同吉方增进战略互信，密切高层交往，加强政府、议会、政党、地方各层级交流合作，继

续在主权、安全、领土完整等涉及彼此核心利益问题上相互坚定支持，在风云激荡的国际局势中携手

并肩，捍卫两国共同的战略安全和发展利益，为实现两国繁荣富强共同奋斗。 

  我们愿同吉方深化共建“一带一路”合作，加快推进发展战略对接，共同落实第二届“一带一路”国际

合作高峰论坛成果，深化农业、基础设施建设、互联互通等领域合作，促进贸易投资便利化。我们欢

迎吉尔吉斯斯坦企业继续积极参加中国国际进口博览会，愿进口更多高品质的吉尔吉斯斯坦农产品。

我们也将继续为吉尔吉斯斯坦经济发展和民生改善提供力所能及的帮助和支持。 

  我们愿同吉方加强安全合作，践行共同、综合、合作、可持续的安全观，合力打击“三股势力”、贩

毒、跨国有组织犯罪，维护两国人民生命财产安全，共同营造地区和谐稳定的安全环境。 

  我们愿同吉方扩大人文交流。朋友越走越近，邻居越走越亲。双方要提升教育、科技、文化、卫

生、青年、媒体、联合考古等领域合作水平，让两国人民心更近、情更深。 
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  我们愿同吉方密切国际合作，加强在联合国、上海合作组织、亚信等多边框架内的沟通和协调，

共同维护以联合国宪章宗旨和原则为基础的国际关系基本准则，支持多边主义，推进经济全球化进

程，推动构建新型国际关系和人类命运共同体。 

  上海合作组织成立 18 年来，成员国秉持互信、互利、平等、协商、尊重多样文明、谋求共同发展

的“上海精神”，坚定遵循《上海合作组织宪章》和《上海合作组织成员国长期睦邻友好合作条约》确定

的宗旨和原则，树立了相互尊重、公平正义、合作共赢的新型国际关系典范，为促进地区稳定和繁荣

发挥了不可替代的重要作用。 

  上海合作组织高度重视安全、经济、人文、对外交往等领域合作，严厉打击“三股势力”，着力深化

共建“一带一路”同各国发展战略和地区合作倡议对接，不断加强贸易、投资、互联互通、能源、创新、

人文等领域合作，大力拓展同观察员国、对话伙伴以及联合国等国际组织的伙伴关系，致力于打造更

加紧密的上海合作组织命运共同体。 

  吉尔吉斯斯坦担任上海合作组织轮值主席国以来，为推动本组织发展做了大量卓有成效的工作。

相信在各方共同努力下，比什凯克峰会将取得丰硕成果，推动上海合作组织得到更大发展，更好造福

地区各国人民。 

  只要我们秉持世代友好，矢志不渝推进合作，中吉友好事业必将如巍巍天山上苍劲挺拔的雪岭云

杉，枝繁叶茂、四季常青。 

【纠错】 责任编辑： 王萌萌 
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ene=5&srcid=0602A3bgpvImxHx1R4MgVENK#rd 
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2019-06-05 01:12 

  新华社北京 6 月 5 日电 6 月 4 日，在对俄罗斯联邦进行国事访问并出席第二十三届圣彼得堡国际

经济论坛前夕，国家主席习近平接受俄罗斯塔斯社、《俄罗斯报》联合采访。全文如下： 

问：您即将对俄罗斯进行国事访问并出席第二十三届圣彼得堡国际经济论坛。今年是中俄建交 70 周

年，您和普京总统多次强调，中俄关系处于历史最好时期。您能否对当前中俄关系作一个综合评价？ 
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答：应普京总统邀请，我即将对俄罗斯进行国事访问并出席第二十三届圣彼得堡国际经济论坛。6 年

前，我当选中华人民共和国主席后，选择俄罗斯作为首次出访的第一站，同普京总统一道掀开中俄关

系新篇章。6 年来，我 7 次到访俄罗斯，每次都见证了两国人民深厚情谊，收获了双方合作丰硕成果。

今天，在中俄迎来建交 70 周年的历史性时刻，我满怀对两国关系美好未来的期待，再次踏上俄罗斯广

袤美丽的土地。 

经过 70 年发展，中俄全面战略协作伙伴关系处于历史最好时期。两国政治互信牢固，在涉及彼此核心

利益和重大关切问题上相互坚定支持。双方建立起完备的高层交往和各领域合作机制，开展了内容丰

富、具有战略意义的各领域、全方位合作。两国人民在共同抗击法西斯侵略的伟大岁月中结下深厚的

战斗情谊，历久弥坚，中俄关系长远发展拥有坚实民意支撑。双方在国际事务中开展了密切有效的协

调和配合，为纷繁复杂的国际形势注入强大正能量。 

站在新的历史起点上，中俄关系迎来新的发展机遇。面对两国实现各自发展振兴的共同需要，面对两

国人民追求世代友好的共同心声，我们有信心、有能力在过去 70 年经验成果基础上，推动中俄关系进

入更高水平、更大发展的新时代。 

我们要以邻为伴，守望相助，相互给予彼此更加坚定有力的支持；我们要密切合作，深度融通，实现

两国发展战略更加紧密的对接，发展利益更加深层次融合，民心民意更加亲密交融；我们要开拓创

新，与时俱进，不断扩大完善双方合作新领域，确保两国关系始终具有前瞻性、开创性、发展动能；

我们要勇于担当，普惠共赢，在国际事务中发挥更大建设性作用，携手促进世界和平稳定和发展繁

荣，惠及世界人民。 

我期待这次访问俄罗斯期间，同普京总统一道规划两国关系未来发展，推动中俄全面战略协作伙伴关

系大踏步迈入新时代。 

问：中国是俄罗斯最大贸易伙伴，中俄双边贸易额今年有望达到什么水平？中俄经贸合作领域有哪些

具体项目最具前景？中方将采取哪些举措加强两国地方层面的经贸联系？您如何看待中俄经贸合作中

存在的问题？ 

答：经贸合作是中俄关系的重要组成部分，是两国共同发展振兴的重要保障。近年来，双方经贸合作

日益深化，成果丰硕，成为国与国互利共赢的典范。2018 年，双边贸易额突破 1000 亿美元，创历史

新高。在当前国际贸易和投资低迷、保护主义加剧的复杂形势下，中俄经贸合作取得显著成果更显难

能可贵。两国政府部门正采取更加积极的措施，争取将双边贸易额提升到更高水平，推动双边贸易高

质量发展。 

目前，中俄两国能源、交通、农业、航空航天等领域重大合作项目正稳步实施，中俄原油管道及其复

线顺利运营，中俄东线天然气管道即将建成供气，黑河公路桥、同江铁路桥成功合龙，远程宽体客

机、重型直升机联合研制工作稳步推进，卫星导航系统合作成果显著。可以说，在双方共同努力下，

中俄经贸合作已经步入发展的快车道，前景可期。 
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在地方经贸合作层面，两国地方充分借助 2018 至 2019 年中俄地方合作交流年契机，利用中国国际进

口博览会等经贸合作平台和“东北－远东”、“长江－伏尔加河”等地方合作平台，积极密切交往，稳步推

进经贸、投资等务实合作。双方签署远东地区合作发展规划（2018 至 2024）和东北－远东及贝加尔地

区农业发展规划，在“长江－伏尔加河”平台上不断更新重点投资项目清单，为两国地方结合各自产业发

展优势深化合作提供了有效平台。 

当然，中俄经贸合作中还存在一些具体问题。我想强调，这些问题是伴随两国合作不断推进、相互融

合日益深入而产生的。有效解决问题的途径就是创新思路，多措并举，不断拓展合作领域，深挖合作

潜力，扩大相互投资、市场准入，提升贸易和投资便利化水平，大力推动农产品贸易、电子商务、服

务贸易等领域合作发展，做大双方共同利益“蛋糕”，促进中俄经贸合作提质增量，迈上更高台阶。 

问：您如何看待中国经济发展前景？ 

答：新中国成立 70 年来，特别是改革开放 40 年来，中国经济发展取得举世瞩目的成就，中国成为世

界第二大经济体以及制造业、货物贸易、外汇储备第一大国。2018 年，中国经济总量跨过 90 万亿元

人民币大关，人均国内生产总值接近 1 万美元，经济增速 6.6%，位居世界前列，对世界经济增长贡献

率约 30%。 

今年以来，面对世界经济增长和国际贸易有所放缓的大环境，中国经济开局良好，主要经济指标保持

在合理区间。一季度国内生产总值增长 6.4%，连续 14 个季度经济增速保持在 6.4%至 6.8%区间，延

续近年来平稳增长态势，国内消费继续发挥对经济增长的主引擎作用；就业持续增加，前 4 个月城镇

新增就业 459 万人，居民收入增长略快于经济增长；物价水平保持总体稳定，居民消费价格温和上涨

2%；进出口总额同比增长 4.3%，外汇储备保持在 3 万亿美元以上。同时，中国的经济结构在优化，

发展方式在转变，质量效益在提升，稳中向好态势更趋明显。 

稳中向好、长期向好是中国经济没有改变也不会改变的大趋势。展望未来，中国经济平稳健康可持续

发展具备充足支撑条件。一是资源潜力，中国有近 14 亿人口、9 亿劳动力、1.7 亿受过高等教育和拥

有技能的人才资源、全球最大的中等收入群体、1 亿多个市场主体；二是内生动力，中国经济增长主要

靠内需拉动，2018 年内需对经济增长贡献率达 108.6%，其中最终消费贡献率达 76.2%；三是发展活

力，中国研发投入全球排名第二，约占经济总量 2.18%，以战略性新兴产业、分享经济等为代表的新

动能不断壮大；四是调控能力，有中国共产党的坚强领导，有集中力量办大事的政治优势，有万众一

心、众志成城的民族精神，有改革开放以来持续高速发展积累的雄厚物质技术基础，有巨大发展韧

性、潜力、回旋余地，有丰富的宏观调控经验和充足的政策空间，我们完全有条件、有能力、有信心

应对各种风险挑战。 

问：今年 4 月您成功主持召开了第二届“一带一路”国际合作高峰论坛。您如何看待欧亚经济联盟同共建

“一带一路”倡议对接的前景？如何评价北极航道的发展潜力和对实现共建“一带一路”倡议的重要意义？

中方将如何参与发展北极航道基础设施建设？ 
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答：中方提出共建“一带一路”倡议，目的是聚焦互联互通，深化务实合作，携手应对人类面临的各种风

险挑战，实现互利共赢、共同发展。今年 4 月，第二届“一带一路”国际合作高峰论坛在北京成功召开，

各方就相关议题进行深入探讨，完善了合作理念，明确了合作重点，强化了合作机制，就高质量共建

“一带一路”达成广泛共识。应我邀请，普京总统连续两届来华出席“一带一路”国际合作高峰论坛，中方

对此高度评价。 

共建“一带一路”和欧亚经济联盟都致力于实现各自国家和地区发展振兴，致力于促进区域开放包容合

作。双方在诸多合作领域拥有广泛共同利益。2015 年 5 月，我和普京总统共同签署《关于丝绸之路经

济带建设和欧亚经济联盟建设对接合作的联合声明》，开启对接合作之路。去年，中国同欧亚经济联

盟签署经贸合作协定，这是双方对接合作迈出的重要一步，也是对接合作的重要早期收获，为深化双

方经贸合作提供了制度性保障。下一步，我们愿同俄方一道，深化对接合作，相互支持，相互促进，

积极推动《欧亚经济伙伴关系协定》谈判，不断提升区域贸易和投资便利化水平，为两国发展振兴和

本地区繁荣稳定作出更大贡献。 

开发利用北极航道将为“一带一路”建设同欧亚经济联盟对接合作提供新契机、增添新平台、注入新动

力，有利于加强中俄两国同相关各方互联互通和互利共赢。安全和环保对北极通航至关重要。中方鼓

励有关中国企业积极参与，为航道商业化运作和当地经济社会发展作出实实在在的贡献。同时，相关

工作应该确保绿色环保以及开发利用的可持续性，做到互利双赢、互利多赢，既有利于促进中俄合

作，也有利于促进世界经济增长。 

问：您如何评价中俄在金砖国家和上海合作组织框架内的合作，以及金砖国家和上海合作组织的发展

前景？ 

答：10 多年来，金砖国家秉持开放包容、合作共赢的金砖精神，不断深化经贸财金、政治安全、人文

交流合作，成为国际事务中一支积极、稳定、建设性的重要力量。事实证明，金砖国家代表世界发展

的正确方向，合作之路越走越宽，未来充满希望。 

俄罗斯是金砖国家领导人会晤的发源地。2009 年，金砖国家领导人在叶卡捷琳堡举行首次会晤，开启

金砖合作的历史篇章。2015 年，金砖国家领导人乌法会晤通过《金砖国家经济伙伴战略》，成为五国

经济合作的一个里程碑。 

我们身处不同的大陆，但发展经济、让人民过上更好生活的共同追求，以及在国际和地区事务中发挥

更大作用的共同愿望使我们走到一起。 

当今世界面临百年未有之大变局，金砖国家的发展既有机遇，也有挑战。五国应该更加紧密地团结在

一起，平等相待、互帮互助，深化金砖战略伙伴关系，维护新兴市场国家和发展中国家共同利益和发

展空间，谋求共同发展进步。今年 11 月，金砖国家领导人将在巴西利亚举行会晤。我希望并相信，五

国将共同推动巴西利亚会晤取得丰硕成果，朝着实现第二个“金色十年”愿景迈出新的坚定步伐。 
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中俄两国是全面战略协作伙伴，同为金砖国家重要成员。双方一直在金砖国家框架内保持密切沟通和

协调。俄方明年将担任金砖主席国，中方期待同俄方加强协作，在每任主席国接续努力中，推动金砖

国家合作不断取得新的更大成果，更好造福五国人民，也为世界和平与发展作出更大贡献。 

上海合作组织是中俄双方共同致力于建设新型国际关系的成功实践和有益平台。上海合作组织成立 18

年来，中俄两国密切协调和配合，共同推动组织不断发展壮大，为地区和平稳定和发展繁荣作出了重

要贡献。我认为，两国在上海合作组织框架内的合作主要有以下特点： 

一是始终着眼弘扬“上海精神”。互信、互利、平等、协商、尊重多样文明、谋求共同发展的“上海精神”

是上海合作组织的核心理念。中俄双方携手其他成员国，坚决摒弃文明冲突、冷战思维、零和博弈等

陈旧观念，构建起不结盟、不对抗、不针对第三方的建设性伙伴关系，树立了相互尊重、公平正义、

合作共赢的新型国际关系典范。 

二是始终着眼促进成员国安全和发展利益。谋稳定、促发展是地区国家的共同期待。中俄双方携手其

他成员国，全面深化政治、安全、经济、人文等领域合作，妥善应对新的安全威胁和挑战，加强共建

“一带一路”同欧亚经济联盟等地区合作倡议和各国发展战略对接合作，推动地区融合发展，为实现地区

长治久安和各国发展繁荣发挥了不可替代的作用。 

三是始终着眼提升上海合作组织国际影响。上海合作组织是欧亚地区重要的建设性力量。中俄双方携

手其他成员国，广泛参与国际和地区事务，维护国际公平正义，支持建设开放型世界经济，推动国际

秩序朝着更加公正合理的方向发展。 

上海合作组织顺应和平、发展、合作、共赢的时代潮流，具有强大生命力和广阔发展前景。去年青岛

峰会上，各方共同描绘了上海合作组织进入历史新阶段的发展蓝图。今年比什凯克峰会是上海合作组

织发展的新起点。中方愿同俄方等成员国一道努力，深化团结互信和各领域合作，推动上海合作组织

得到更大发展，为国际形势注入更多稳定性和正能量，为构建人类命运共同体作出“上合贡献”。 

问：您如何评价您同普京总统的个人友谊？ 

答：2013 年以来，我和普京总统在双边和多边场合会晤近 30 次，多次通电话和互致信函。我经常愉

快地回忆起我同普京总统的每一次交往。我们就最广泛的议题深入交流，既包括国际形势、双边关

系、治国理政等重大问题，也涉及文学、艺术、运动等轻松愉快的话题。我们共同乘坐高铁交流，一

同观看中俄青少年冰球友谊赛，在巴厘岛庆祝生日，在对方国家重要节日时通电话或致信函相互祝

贺，我们还都被对方国家授予最高国家荣誉勋章……普京总统是我交往最密切的外国同事，是我最好

的知心朋友，我十分珍视同普京总统这份深厚的情谊。 

我和普京总统的相处，建立在高度互信基础上，这是我们真挚友谊的坚实基础。我们相互尊重、坦诚

相待，彼此理解、相互信任。我们对当前世界大势看法相近，在治理国家方面理念相通，肩负两国各

自发展振兴的历史责任。最重要的是，我们对中俄关系的战略意义有高度一致的认识，对推动两国关

返回目录 
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系持续深入发展怀有共同的决心和愿望。我愿同普京总统保持密切交往，共同引领两国关系迈向更高

水平，为中国和俄罗斯这两个伟大国家发展繁荣，为两国人民幸福安宁不懈努力。 

问：叙利亚局势正趋于稳定。叙利亚政府多次声明愿同有关各方开展合作，尽快重建战争期间受损的

基础设施。中方是否有意参与叙利亚重建？近来，委内瑞拉局势持续激化。中方如何评价委内瑞拉局

势？美国和伊朗政治对抗持续加剧，波斯湾局势愈演愈烈，中方对解决伊朗核问题的前景如何看待？ 

答：叙利亚是历史悠久的文明古国，也是中东地区重要国家。近年来，叙利亚局势持续动荡，基础设

施遭到严重破坏，人民遭受了深重苦难，我们对此深感痛心。当前，叙利亚局势逐渐好转，政治解决

进程向前推进，叙利亚政府和人民也在着手重建家园。中叙两国人民传统友好，中方愿在力所能及的

范围内参与叙利亚重建，努力帮助叙利亚人民早日恢复正常生产生活。 

在委内瑞拉问题上，中方的立场是一贯和明确的。我们始终从维护联合国宪章和国际关系基本准则出

发，坚持有关问题应该由委内瑞拉朝野在宪法框架内通过包容性政治对话自主协商解决，反对外部干

涉和单边制裁，反对使用武力或以武力相威胁。中方愿同国际社会一道，在委内瑞拉问题上发挥积极

建设性作用，多作劝和促谈努力，共同维护国际公平正义，维护联合国宪章宗旨和原则，维护地区和

平稳定，帮助委内瑞拉早日重回正常发展轨道。 

近期，由于美国对伊朗进行“极限施压”和单边制裁，伊朗核问题乃至整个中东局势持续紧张升级，形势

发展令人担忧。伊朗核问题全面协议是多边主义的结晶，对国际核不扩散体系及中东地区和平稳定至

关重要，应该得到尊重和完整、有效执行。中俄两国在伊朗核问题上看法和立场高度一致，都希望有

关各方保持理性和克制，加强对话协商，为当前紧张局势降温。中俄双方将保持密切协作，推动相关

形势朝着好的方向发展，维护联合国权威，维护国际和平和安全，维护国际社会共同利益。中方也会

继续坚定维护自身正当合法权益。 

 

中译英  from Chinese to English 
高东山 译 

送送送蓬蓬蓬仙仙仙兄兄兄返返返里里里有有有感感感   之之之一一一   
周恩来 （1916） 

相逢萍水亦前缘， 

负笈津门岂偶然。 
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扪虱倾谈惊四座， 

持螯下酒话当年。 

险夷不变应尝胆， 

道义争担敢息肩。 

待得归农功满日， 

他年预卜买邻钱。 
（注）《送蓬仙兄返里有感》之一，作者周恩来，作于一九一六年初，以“飞

飞”的笔名发表于《敬业》第四期上。诗题中的“蓬仙兄”，是周恩来的同学好

友张蓬仙，东北吉林人。   

SSSeeeeeeiiinnnggg   PPPeeennngggxxxiiiaaannn   OOOffffff   HHHooommmeee   
by Zhou Enlai 

   

Like duckweed we met in Tianjin by predestined affinity, 

Not by chance we became schoolmates.  

You stunned us with eloquence on current affairs， 

Now enjoying delicacies and wine we recall the past. 

Never change our minds in weal and woe and never 

forget， 

Each dơes the best to uphold our just cause and never 

cease. 

返回目录 
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When the mission is completed we will go back tilling the 

field， 

We're now fighting to live in great neighborhood on that 

day. 

__________________________________________________________________________________________________________________   
“Stay Hungry, Stay Foolish.” by Steve Jobs  译文：“求知若渴，大智若愚。”- by 苹果公司创始人 -

 （我们的英语网译） 

 

英译中 from English to Chinese 
怡民      译 

 

Great hope makes great men.                ▁▁▁  Thomas Fuller 

伟大的抱负造就伟大的人。                                 ▁▁▁▁▁    T. 富勒 

                                                            

The high minded man is fond of conferring benefits, but 

it shames him to receive them.                      ▁▁▁▁▁ Aristotle 

高尚的人乐于助人，却耻于受贿。▁▁▁▁▁ 亚里士多德  

 

 

Our affections are our life. We live by them; they 

supply our warmth.                _William Ellery Channing 

爱感召我们的心身，生活其中；它给与我们温

暖。                                 —— W. 艾涅 虔宁 
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回回回乡乡乡偶偶偶记记记      
而今人老志未老，我可沉浮国是先☆   

伍语生（川 迟） 2013 年 9 月 30 日 探故乡重庆   
离乡背井三十年，故国山河一线牵。 

往事萦绕如梦境，玉阶空伫思故园。 

归途情深审故里，新颜新貌可圈点。 

曾记少年怀壮志，岂畏荆坷路途艰。 

而今人老志未老，我可沉浮国是先。 

旧颜换新激情涌， 点滴癖疵梦魂牵。 

老骥伏枥志千里，风鬟霜鬓奈何天。 

夜深独坐情深矣，心潮澎湃涂诗篇。 

日寇不认历史罪，军国主义必重演。 

我欲长歌赞中华，英才递出吾深盼。 

国是当与国人议，虚怀振志莫等闲。 

   

 ☆ 国 是，是： 是非。 见《侨报》2013 年 10 月 1 日 言论版 A3 

 

谈胡适的投降主义及其它 

班一魯 （美国纽约著名学者） 06/02/2013 

有幸參加熊玠先生主講的座談會,並對他的文章也仔細閱讀.現談談個人的看法 

他在文章中相當嚴肅批評胡适; 尤其是某些喝过洋水的年青志士(如胡适之辈)，认为中国非谦恭模效西方

文明不足以提升到堪可纳入现代文明世界的水平。所以，胡适不假言辞地宣称『能作飞机大炮的文明就比那不
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会作飞机大炮的文明要高明』；更大声疾呼地要『打倒孔家店』。熊先生说，“无可讳言，这是自暴自弃、欲

将中国硬塞入西方文明而後快." 

胡适本就是一個 controversial 人物,許多青年學子奉之為 20 世紀中國偉大的學者,也有把他罵的狗血噴頭如

徐子明者,(記得當年我上他的課,只有小貓五, 六隻.後悉知此公上課以罵胡适為主,教課為輔.有識之士久為其罵胡

之威名所懾而避其鋒.我並不完全欣賞其罵胡之內容,但卻很欣賞其罵胡之風采,完全達到達到<忘我>,<如入無人之

境>的境界. 

我也為胡适感到自豪, 因要人恨到如此這般地步亦屬不易. 如今回味起來仍興趣盎然). 

下為其 website： http://baike.baidu.com/view/2868927.htm 

個人以為都過於情緒化.套用胡适本人的名言;拿出証据來. 胡适有兩樁為人詬病而無從自清。抗戰初期胡參

加低調俱樂部 http://baike.baidu.com/view/436115.htm 。所謂低調俱樂部就是認為我們根本打不過日本, 抗日是

唱高調.說白了,低調俱樂部就是投降主義, 就是甘心做亡國奴. 

現我抄錄胡适的一段話: “我們必須承認我們百事不如人. 不但物質上不如人, 不但機械上不如人, 並且政治, 

社會, 道德都不如人..... 迷信口號標語可以打到帝國主義....要肯認錯, 要大澈大悟地承認我們自已百不如人。”  (<

胡适文存, 第 3 集,卷 1,請大家來照照鏡子,頁 21---23>) 

胡适是一個十足的"文化自卑者", 之為投降主義者也不足為奇了. 我一直有一個奇想： 當老共以小米加步

槍與美帝在朝鮮打了個平手, 不知胡大師內心如何自處? 顯然地, 就此而言, 留美學人遠不及湖南泥腿子. 

另一樁則是眾所週知的雷震事件, 區區書生的他自不能"一 怒而安天下之民", 然至少可以自我放逐以示對

老蔣之抗議. 但他卻屈服於老蔣的淫威之下任其中研院長, 他太缺乏"士"的正氣了! 也許是受了太多西方文化的洗

禮吧。 

文中有多處令人思攷; 如西方文化"自傲", 中國文化"自卑",而"自傲"的文化窮兵黷武, 貪婪無限產生了金融

危機, 不反求諸已卻怪罪中 國, 而在當今中西文化接觸時; 西方走下坡(自 911 到金融危機), 而 中國卻走上坡, 真令

人發省. 

文中最大的亮點是對『救赎』的探討. 

『亚伯来罕』文化教导世人如要满足『救赎』的渴望，必需依靠身外的救世主（神或是阿拉）。因而养成

一种对外在『救赎』泉源的依赖感。由此造成对自己毫无信心（已如上述）。贪婪文化之产生，就是在毫无自

我信心之状况下，形成了不夺不安全的习性而来。争夺而来的财富，相当于外在的『救赎』泉源。但尽管争夺

到手的财富再多，终究不能完全克服下意识的不安全感（恐惧感）。故而『富而不知足』的流弊从而产生。这

是表现于个人的现象。在于政府，则更表现在虽霸权在握而犹有『强不能安』之上。 

而中國文化源自農業社會, 设若今年收成不好，办法不外是就地从自我努力开始，譬如修筑灌溉渠道、改

进土壤与种子、甚至改良施肥，以图增加下次庄稼生产有质与量的增进。农民不能轻言迁徙他地。故『救赎』

永远在于依靠内在泉源。因"救赎"永远在于依靠内在泉源, 故產生"內聖外王"的思想. 

國際政治學分成兩大派： 
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(1) IDEALISM 

代表人物;PLATO (http://en.wikipedia.org/wiki/Plato) 

THOMAS MORE(http://en.wikipedia.org/wiki/Thomas_More) 

IMMANUEL KANT(http://en.wikipedia.org/wiki/Immanuel_Kant) 

KARL MARX(http://en.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx) 

老子,陶淵明,王維,孟浩然等. 

(1) REALISM 

代表人物;MACHIAVELLI (http://en.wikipedia.org/wiki/Niccol%C3%B2_Machiavelli) 

METTERNICH (https://en.wikipedia.org/wiki/Klemens_von_Metternich) 

BISMARCK (http://en.wikipedia.org/wiki/Otto_von_Bismarck) 

HOBBES(http://en.wikipedia.org/wiki/Thomas_Hobbes) 

MORGENTHAU(http://en.wikipedia.org/wiki/Hans_Morgenthau) 

HENRY KISSINGER(http://en.wikipedia.org/wiki/Henry_Kissinger) 

韓非,鬼谷子,蘇秦,張儀,商鞅,長孫晟(http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%95%B7%E5%AD%AB%E6%99%9F)王安石

等. 

 

西方歷史,尤以工業革命以來,REALISM 成了主流.今日美國拉攏亞洲諸國圍堵中國,以遏制中國之崛起,即為典

型 REALISM 之應用. 

熊玠先生冀求以"內聖外王"的思想解決西方文化『富不知足、强不能安』的問題,其用心是良苦的.個人以為

難矣哉! 

"IDEALISM"  IS  ALWAYS THE  INTELLIGENTSIA'S CHARACTERISTIC .  

 

最最最年年年轻轻轻的的的诺诺诺贝贝贝尔尔尔奖奖奖获获获得得得者者者可可可能能能将将将诞诞诞生生生在在在中中中国国国   
世界华人阅读 Today  来源:天涯论坛 

 

困扰全世界 107 年的难题被解决了。而解决这一难题的人，是一位来自中国的“天才少年”，他因此荣登世界

顶级科学期刊《自然》， 

        2018 年度十大科学家之首！如今，数百位世界级科学家，正试图拓展他的科研成果。一旦

成果落地，将为世界能源行业，节省数千亿美元资金。这个中国人的科研成果震惊全世界，更震

撼的是，他还是登上《Nature》最年轻的中国人！只有 23 岁！他，叫做曹原。 
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1996 年，他出生于四川成都，3 岁时一家人迁往深圳，他自幼就十分聪明，读小学时，往往

老师刚说出题目，他就能喊出答案。他还特别喜欢捣鼓电子产品，经常跑去深圳的电子市场，然

后买上一大堆电子原件回家，拆了装，装了拆的去研究电子线路。他特别热衷的就是科技类课外

书，一本《科学探索者》，他就前后后翻了好几遍。 

2007 年 9 月，他顺利考上，以“超常教育”闻名的深圳耀华实验学校。 

在这里，他更加“放飞自我”： 

课桌、椅子、黑板，都没能逃过他的“毒手”，甚至连老师的讲台都给他拆了；而在

课堂上经常踊跃发言的他，提出的一些问题，竟然有时让老师都难以回答；他在学

校搞个实验室，还在家里弄个实验室，当时做实验所需的硝酸银很贵，也很难买到，他就买来了硝酸，偷偷把妈

妈的银镯子放了进去，人工“合成”了硝酸银。 

这些事惊动了校长，可校长却连连称赞：这孩子是个好苗子，是个天才！并当即决定送他进少年班接受“超

常教育”。 

而他从此更是一发不可收拾：一个月读完初一，三个月读完初二，不到半年读完初三， 

2009 年 9 月，才 13 岁的他就考上了高中！高中学业繁忙，他仍旧鼓捣个不停，放学回家都

10 点了，他还要再花 1 个多小时的时间，捣鼓各种化学试剂，这些实验都很折腾人，又有一

定的风险，但家人的支持和学校的开明，让他尽情翱翔在科学的天空。 

别人都是中学三年，高中三年，而他只用了两年时间，就把初中、高中的课都读

完了。2010 年，14 岁的他参加高考，成绩公布，考出了理科 669 的高分！！中国科学

技术大学将他抢到手，并送他进了驰名中外的、培养未来科研领域领军人物的“严济慈

物理英才班”！ 

能在这个少年班里面的哪个不是天才？都是经过激烈竞争才能夺得一席之位。群雄环

绕，更有一群“可怕”的老师督促着他们，可他，却能“力压群雄，独占鳌头”！他求知若

渴，经常穿梭于各大教授的办公室，一脸认真地去逐一请教，还时时提出一些刁钻古怪的问题，和教授一起去探

讨。那么多的天才中， 

唯独他让教授们念念不忘：物理学院丁泽军教授，因教学严谨苛刻，让许多学生“闻风丧胆”，人称“丁老

怪”，而偏偏，就他入了“丁老怪”的法眼，一提起他，“丁老怪”就赞赏有加：“很聪明的家伙！

计算机物理课程中相关研究成果的文章，他没花多少时间，也就一个寒假就做完了！” 

 

（丁泽军教授） 
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曾长淦教授也自豪地说：“这是在我实验室混过的娃，他还发了一篇 PRB 理论文章，当时就觉得这孩子太厉

害了。我实验室出了很多位郭沫若奖，但他在其中还是非常特别。” “他是如此的令人放心，只要把题目交给他，

他一定能做出来！”甚至在某些方面，曾院长还说，自己指导不了曹原。 

 

（曾长淦教授） 

 

才气过人者往往恃才傲物，但他却非常低调沉稳，不骄不躁，勤学之余他还喜欢天文摄影，他说：“仰望星

空总是能让我安静下来。”（这话好像霍金也说过，敢情天才都是如出一辙？！）浩瀚宇宙，璀璨星空， 

让他始终保持一种平和谨慎的心态。 

 

（曹原摄影作品） 

少年班那些学霸们谁都不服谁，只有提起他才会表现得十分钦佩：“真的是怪物啊！” 

“我们都觉得他可能成为下一个庄小威，这一点都不言过其实，因为他实在是太强了，就是

传说级的人物。” 

（庄小威，从中科大少年班毕业后，成为第一位获得“麦克阿瑟天才奖”的华人科学家。） 

 

而他非但有当下的荣耀，还有更辽阔的远方。除了他个人的才华与努力，中国科大确实

也为他创造了一切条件：2012 年，他作为首批交流生，被中科大派去美国密歇根大学。

2013 年 6 月，他获得中科大“顶尖海外交流奖学金”，同时被牛津大学选中，受邀做两个月的

科研实践。 

2014 年，他获得中科大本科生最高荣誉奖：郭沫若奖学金。 

 

不久，导师推荐他前往麻省理工学院深造，他随即奔赴美国麻省理工，攻读博士学位。

实验期间，他总能想起中学时的一件小事，当时物理实验课上，老师黄佳堂告诉他，如果谁

能在常温状态下，发现一种超导材料，就可能颠覆世界。 

年少的他对此充满了好奇，继续追问，但老师却不知怎么回答才好，便摸着他的头

说： 

“这是你们这一代人需要研究的问题，研究出来了，就能改变世界。”没想到老师的一句话，

成了他念念不忘的“梦想”。读博四年，他一直潜心研究石墨烯的超导电性，可这项研究，在国际上还没有先例，

而他之后的研究成果，成为了能改变全世界的“神操作”！我们都知道，从发电站到用户的传送过程中，能量传输

是肯定会有损耗的，而且损耗量是非常巨大的。1911 年，荷兰物理学家，海克·卡末林·昂内斯发现，当汞被冷却
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至接近 0K（-273℃）时，电子可以通行无“阻”，从而将能源损耗降到最低，这个“零电阻状态”被称为“超导电

性”，这也是人类第一次发现超导体的存在，昂内斯因此获得了诺贝尔奖。 

 

 

 

 

但悲剧的是，超导体要在，接近绝对零度（-273℃）的环境下，才能显现其近乎 0 损耗输电的能力，而这

其中的材料，冷却成本却高得让人绝望！之后，全世界的科学家们，都开始了各种试验，去寻找这种“低成本超

导材料”。1980 年时，有人发现了铜氧化物，这种材料达到超导状态的最高温度，约为 133K（-140ºC），但是

铜氧化物结构难以调整，无法实现超导机制，在超导体的研究上这只是进步了一小步。诺贝尔奖获得者 Robert 

B. Laughlin 说：物理学家们已经在黑暗（超导研究）中，徘徊了 30 年，试图解开铜氧化物超导的秘密 ...... 

 

而今天，我们的这位中国天才少年，就成为了照亮黑暗的那盏明灯！2017 年攻读博

士期间，他发现了石墨烯中的非规超导电性，他推测，当叠在一起的两层石墨烯，彼此

之间发生轻微偏移的时候，材料会发生剧变，有可能实现超导体性能。 

 

可当他说出自己的想法时，却遭到诸多物理学家质疑，他们认为，这不过是一个 20

岁的中国小孩，关于世界的美好幻想。但曹原，没有被权威质疑的声音击退，他依然坚

持自己的判断，捍卫自己的梦想！为此他日夜待在实验室，克服了样品无法承受高热

等，各种极端困难，在经历了一次又一次失败后，他依旧信心满满的说：“实验失败是家常便饭，心态平和地对

待失败就没什么压力。”  “吃一堑长一智，做的多了，慢慢有经验了，自然就攻克了。”皇天不负苦心人，终于在

一次实验中，奇迹发生了！当他将两层石墨烯，旋转到特定的“魔法角度”（1.1°）叠加时，它们可以在零阻力的

情况下传导电子，成为超导体！他顿时欣喜若狂，他深知，这绝对是一个改变世界的研究成果。但他仍小心谨

慎，又是半年多的的反复实验后，震惊世界的石墨烯传导试验终于成功了！ 

2018 年 3 月 5 日，他将论文整理后，投给了世界顶级科刊《自然》。紧接

着， 一个重磅消息瞬间引爆全球，让全世界学者都望尘莫及的《Nature》，竟然一天

之内连续刊登了两篇，关于石墨烯超导的论文！此时距离发现超导体，已过去足足 107

年了，世界终于迎来了这个领域的重大突破！而两篇论文的第一作者，就是中国人，曹原！ 

 

 

两篇论文的第一作者均为 Yuan Cao（曹原）我国“量子之父”潘

建伟院士，第一次在《Nature》上发表论文，是 1997 年，那时他

返回目录 



  
 20 

 
  

27 岁；我国结构生物学领军人物的施一公，第一次在《Nature》上发表论文，那是在 1999 年，当时他 32 岁；

而他登上《Nature》才仅仅 22 岁！还一次性当天就发表了两篇！而刚拿到这篇研究成果的论文时，《Nature》

等不及排版，就先行在网站上刊出，并配以第三篇文章做评述，有网友评价《Nature》，应该为能刊发曹原团队

的文章，而感到荣幸不已，甚至都已迫不及待了！ 

 

  

中国网友们都炸锅了。激动地不仅是中国

人，一位哥伦比亚大学教授惊呼：“曹原为我们打开了新世界的大门，我们能做的太多

了！”就在曹原发表论文之后，短短 9 个月，石墨烯的初步商业化已经开启。以手机为例，一旦安装石墨烯电

池，手机的充电时间，将被缩短为 16 分钟。可以说，他的发现，将带动电子消费品飞速发展，未来在能源行

业，能为全球省下数千亿资金！与此同时，无数大学和科研机构，纷纷向他伸出橄榄枝， 

甚至愿意聘请年仅 22 岁的他为教授。然而曹原做了什么呢？他在论文轰动世界后， 

 

第一时间回到母校中国科技大学！ 

 

 

这份来之不易的殊荣，他选择和导师同学一起庆祝！ 

因为此时距离 1978 年 3 月 8 日，中国科学技术大学少年班成立，刚好 40 周年，这个

轰动全球的研究成果，恰巧成了他回馈给少年班 40 周年，最重磅的厚礼！而面对全世界

的赞誉和邀请，他只说了一句简单的话： 

“我是一个中国人，我学成以后要回到中国的。”英雄出少年，作为一个中国人，他延续了华夏英才的优秀，也扛

起了中华民族的荣耀，他已是传奇！ 

 

曾经很多人说中国没有核心技术，没有科研实力，今天曹原就用实力，狠狠打了这些

人一巴掌！并且过去几十年间，越来越多的中国科学家涌现出来，向世界证明了中国的科

研实力。单说中国科大少年班 40 年间，输出的卓越人才不胜枚举：81 级骆利群，38 岁

就出任，美国斯坦福大学正教授，并当选美国科学院院士；82 级卢征天，旅美时，获美国青年科学家总统奖，

现任中国科大千人计划教授；85 级杜江峰，中科院院士，现任中国科大物理学院执行院长、教授；87 级庄小

威，34 岁便成为，哈佛大学化学与化学生物系、物理系双聘正教授，是美国科学院最年轻的华人院士；98 级陈

宇翱，80 后的中国科大教授，获欧洲物理学会“菲涅尔奖”......正是一批批科研人前赴后继的努力，成就今天强大

的祖国！而曹原，毫无疑问是年轻一代中，最为出色的代表。今天站在世界科技的巅峰的他，并不满足于眼下，
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他说：“更好的消息还在后面，希望将更多的时间，用来为中国科技创造更多的奇迹。”少年强，则中国强，中国

培养出的这些好少年，也预示了中国未来的强盛之路！ 

科学无国界，但科学家有祖国，我们期待，将有越来越多的“曹原”出现，愿他们都不辜负祖国的培养，为中

国未来的科技强盛贡献力量。今天就让我们一起：为曹原，点赞！为祖国，祝福！ 

 

   
中中中国国国高高高等等等教教教育育育的的的顶顶顶峰峰峰上上上   

有有有这这这所所所大大大学学学的的的名名名字字字   
 http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NzgwNDg0MQ==&mid=2650687320&idx=1&sn=fd3c740ac980c8ae90

ccb944ed6139f7&chksm=bede891e89a90008e7c36adc27d6126a3966321846fd3b4e2fa0e46704ca33852f78b

04c6d3c&scene=0&xtrack=1#rd 

顶峰上，有这所大学的名字！ 

大学从未如此有料 南开大学    

 

 

 

 

 

1898 年 7 月，威海卫。22 岁的张伯苓站在通济轮上，亲眼目睹“国帜三易”的闹剧。 

“自强之道，端在教育。”从这一刻起，一场史诗般波澜壮阔的大历史在天津城里展开，无数读书人将教

育作为救国自强的最后阵地，在深重的苦难中也始终高昂着头颅，挺直着腰板行走。 

百多年后，新开湖畔，石先楼前，逾 5000 名师生的高喊声振聋发聩：“爱我中华，振兴中华！” 

走过烽火硝烟，在血与火的洗礼中初心不改，巍巍南开大学的百年校史，在那一刻定格。 

▎有中国，即有南开 

陈平原说：“如果说 20 世纪中国高等教育有什么‘奇迹’的话，那么很可能不是国立大学北大、清

华，而是私立学校南开的迅速崛起。” 

1919 年，神州板荡，存亡绝续之交，南开大学以一所私立院校的身份，肩负着“教育救国”的使

命，在严修先生、张伯苓先生等人的艰难筹办下，诞生于天津城区南部的开洼地上。 

“私立非私有”，在动荡的时局、破碎的国土中，南开宛若一片桃源净土。 
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20-30 年代，小而精致的南开在那时满地焦土中栽下桃李。但是南开从未想过只创造自己的乐园，

南开的发展始终与祖国的命运紧密联系在一起。1935 年张伯苓老校长在南开大学开学典礼上提出“爱国

三问”，请全体南开人自省：你是中国人吗？你爱中国吗？你愿意中国好吗？ 

 

△30 年代的南开 

1937 年 7 月 28 日，宁静的气氛在南开戛然而止：“敌故意摧残我文化

机关——南开大学已成灰烬”。 

然而，被毁者为南开之物质，而南开的精神，将因此挫折，而愈

益奋励。 

这是中国历史上第一所被日寇毁掠并化为焦土的高等学府。南开

大学在这之后被迫南迁，与北大、清华共同组成中国教育史上的一座珠穆朗玛峰——西南联大。 

8 年时间，2 位诺奖得主，5 位国家最高科技奖得主，8 位两弹一星元勋，174 位院士。再完美的

大学都会有缺陷，唯有已经消失在历史中的西南联大，永远地成为了中国高等教育的巅峰。 

南开、北大、清华，三校师生共同继承了西南联大的历史和精神遗产。1946 年，南开改为国立。

至此，凡是知道中国的，就一定会知道有一个南开。 

▎中国崛起，有我在 

巍巍南开，沧桑百年。如果在这百年间，为南开大学选取一个关键词，当说是“为国”。 

允公允能，日新月异。今日之南开，依旧以“公能精神”自勉，用其强大的实力，为国家而寻路，为

自强而探索。 

何谓公？以天下为己任，这里走出了共和国总理周恩来，培养了“两

弹一星”元勋郭永怀、数学大师陈省身、物理学家吴大猷、“黄土之父”刘

东生、剧作家曹禺等一大批杰出人才。百年来，这里英杰辈出，始终以

国家强盛为己任。 

 

何谓能？心怀家国，这里汇聚的一批人，既有报国之宏愿，又有报国之能力。 

2018 年，8 位院士等海内外顶尖、领军人才全职受聘高端人才岗位，33 人次入选“万人计划”等国

家级人才项目；曹雪涛当选美国人文与科学院院士，陈省身、叶嘉莹入选改革开放 40 周年最具影响力

的外国专家，周其林荣膺“全国教书育人楷模”、未来科学大奖物质科学奖。 

2018 年，曹雪涛、陈永胜、饶子和团队成果先后登上《细胞》《科学》等国际顶级学术期刊。徐

文涛参研世界首条柔性人造触觉神经，相关论文在《科学》发表。 
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2018 年，陈永胜主持完成的项目“光电转化效率达 12.7%的有机太阳能电池”入选“2017 中国光学

十大进展”。赵新团队研发的“面向生物医学工程的微操作机器人系统”入选“2018 中国智能制造十大科技

进展”。 

何谓新？与时俱进，与国偕行。教育部第四轮学科评估中，南开大学的理论经济学、数学、化

学、统计学、工商管理等 5 个学科被评为 A，A 类以上学科共 14 个。 

2018 年，南开大学成立统计与数据科学学院、网络空间安全学院、人工智能学院；2019 年初，南

开大学新能源转化存储交叉科学中心、中外文明交叉科学中心分别举行专家论证会；5 月 21 日，南开

—剑桥工作站在南开大学正式揭牌。 

南开站在时代的风口，高瞻远瞩，造具有创新精神的建国之才。 

 

何谓大学？大学初心，只在育人。 

▎大学初心，只在育人 

曾有一句俗语在民间流传：入得南开，便可放心。 

每一年，当一些人走进南开，他们怀抱着对于知识和真理的

渴求。    南开用每年花费 100 万元的“百项工程”纵容他们的狂

热。这是一项专门为了鼓励本科生参加科研而设立的项目。自

2002 年启动，17 年来，南开园里流行的一句“黑话”足以证明其参与度之广——你“百项”了吗？ 

任何数字都无法描述出“百项工程”的全部成果。南开最看重的并不是种子开花，而是种子萌芽。也

许有人成功，有人会失败，南开只希望能够陪伴每一位学生成长。 

 

△南开大学大通学生中心 

每一年，当一些人走进南开，他们从未想过自己要成为什么样的人。 

南开用可以随时预约的“名师面对面”保证了校长、院士对于普通学生来

说也是触手可及；用“寒暑假师生同行”让学生得到与专业课老师朝夕相处的

机会。他们身上浸润的“允公允能”的南开精神渐渐渗入南开人的骨血，百

年南开报国的渴望慢慢融入南开人的梦想。 

南开润物，细雨无声。茶文化、中华诗画、中国书法，南开的宿舍堪

称“人文雅舍”。“斯是陋室，惟吾德馨。”但南开的“墨香寝室”不仅硬件设施

一流，且目之所及也尽是书法作品。 

五虎路、“校长杯”、体质健康证，南开园里的体育之火从百多年前张

伯苓老校长的“奥运三问”起就生生不息，因为“强国必先强种，强种必先强

身”。 
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拿到了毕业证、学位证，还要拿到“体魄强健毕业生”证，才是每一个南开毕业生的终极骄傲。 

“近代中华民族之大病有‘愚、弱、贫、散、私’五端，其中‘弱、散、私’三病均可通过体育来根治。”因

此，学校体育不仅在技术之专长，尤在体德兼进，应“体”“育”并重。这样的卓见，即便放在现在也毫不

过时。 

百年来，这里学风始终堪称一流，南开的课堂也永远令人如沐春

风。 

这里，有“谦谦君子，温润如玉”，永远笑眯眯的青年学者；有一个学期

写出 10 万字教案，亲自审阅 100 多位学生期中论文的可敬良师；还有大学里最生动的思政课，不点名

也无人缺席。 

这里还有“中国最后一位穿裙子的先生”，叶嘉莹。95 载岁月如流，叶先

生站在讲台上的时间就有 75 年，与南开结缘更有 40 年之久。在南开园里

听叶先生吟诗，是一件极其幸福的事。 

△叶嘉莹先生 

“莲实有心应不死”，叶先生曾在讲座中说：“我之所以 90 多岁还在讲，

因为我觉得我既然认识了中国传统的文化……如果我不能够传输给下一代，是我对不起年轻人，对不

起古人，也对不起师长和老师。” 

2018 年，叶嘉莹先生向南开大学教育基金会捐赠 1857 万，用于设立嘉陵基金；2019 年 5 月，叶

先生再次将全部财产赠与南开，再度捐赠 1711 万元。 

“如果人有来生，我就还做一个教师。” 

▎百年南开，薪火相传 

百年南开，薪火相传。 

今日的南开校园，既满足了现代化的硬件需要，又保留了栉风沐雨的传统底色。 

在古朴厚重的八里台校区，有津城荷花最好处马蹄湖，也有大中路上枝头摇曳的天空。 

 

△南开大学八里台校区马蹄湖 

这里有打饭阿姨从不会手抖的食堂，也有承载了无数南开学子梦想的

图书馆。 

 

△南开大学津南校区图书馆 

这一百年，津河一日不停地从南开身旁缓缓流过，它见证了木斋图书馆

被敌军摧毁，直至今年，木斋馆、秀山堂、思源堂，三座老建筑在津南

校区复建，与南开一起走进下一个百年。 
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△历史复建区 

今年 10 月，南开大学将迎来百年校庆。南开曾有着一段沉痛，又辉煌的

历史，历史的背后是南开人永远清醒的声音： 

 

 

渤海之滨，白河之津，巍巍我南开精

神，汲汲駸駸，月异日新，发煌我前途无

垠。 

美哉大仁，智勇真 纯，以铸以陶，文质彬彬。 

 

渤海之滨，白河之津，巍巍我南开精神。 

南开，在中国高等教育史上谱写了不朽的篇章。南开，是一个嵌入南开人生命中的名字。 

“我是爱南开的！” 

来源：“青塔”微信公众号 

编辑：梁钰君 

审校：聂际慈 

 

   

《《《我我我的的的土土土地地地我我我的的的家家家》》》222444 集集集全全全———中中中国国国   
https://list.youku.com/show/id_z390fad2649b111e29498.html 
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签签签了了了！！！南南南开开开大大大学学学与与与牛牛牛津津津大大大学学学合合合作作作取取取得得得实实实质质质性性性进进进展展展   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5NzgwNDg0MQ==&mid=2650687355&idx=1&sn=b790ecc110f

1c86d8b67d3fc5111503d&chksm=bede893d89a9002bde79306795235f5d6ac2eff8e472ec6dd8a1b4f

acf447a8ba461c26c0e9f&scene=0&xtrack=1#rd   
6 月 10 日，首届南开大学—牛津大学医学生命科学研讨会开幕式在南开大学八里台校区举行，百余名两校

师生共同见证签署《南开大学—牛津大学合作备忘录》（简称“合作备忘录”），两校合作取得实质性进展，双方

将在合作框架内开展多领域合作共建。 

 

 

 

南开大学校长曹雪涛、党委副书记王磊，牛津大学纳菲尔德医学院院长理查德·约翰·科纳尔，英国皇家学

会会士、牛津大学教授依凡娜·琼斯，牛津大学纳菲尔德医学院副院长戴伦·纳什，英国医学研究理事会牛津大学

人类免疫学研究中心抗病毒 T 细胞实验室主任、免疫学教授董涛出席仪式。会前，曹雪涛会见了牛津大学纳菲

尔德医学院客人，王磊陪同会见。 

据悉，为推动“双一流”建设和国际化进程，南开大学对标世界一流、精准施策发力、促进交叉融合、打造学

科高地，积极提升教学科研水平，不断拓展国际学术交流合作。自 2018 年 8 月以来，南开大学与英国牛津大学

达成合作意向，积极磋商探讨合作领域并达成共识。仪式上，曹雪涛与理查德·约翰·科纳尔共同签署合作备忘

录，双方将在学生联合培养、学术科研交流合作、共建联合研究机构等领域，深入拓展夯实战略合作伙伴关系，

开启国际学术交流合作的新模式。 

曹雪涛在致辞中说，南开大学建校之初心就是要面向世界，融汇中西，“知中国，服务中国”。张伯苓老校长

曾提出“务使我南开学校，能与英国之牛津、剑桥，美国之哈佛、耶鲁并驾齐驱，东西称盛”的宏愿。发展需要结 
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伴而行，在迎接百年校庆、开启新百年征程之际，与牛津大学及其纳菲尔德医学院这样世界级的顶尖伙伴达成合

作，将加快推动南开大学“双一流”建设和国际化进程，具有战略性意义。我们期待通过双方共同努力，在生命科

学、医学、药学、统计与数据科学等领域进行学科交叉、创新探索，并希望在更多学科领域开展全面深入合作，

解决科研难点、培养优秀人才、产出更多成果，造福社会。 

理查德·约翰·科纳尔表示，牛津大学非常重视与南开大学的合作，此次合作也是牛津大学纳菲尔德医学院推

动全球化战略的重要举措。伙伴在于分享“难题”，我们如今生活在一个超乎传统认知的时代，医学及生命科学面

临着生存环境快速变化、生物技术掀起变革、人口老龄化问题日益凸显等众多挑战，希望与南开一道，通过合作

凝聚合力，共同致力于教学科研，为师生搭建创新平台，破解人类健康的众多奥秘和亟待解决的科学问题，对世

界范围内的医学及生命科学等领域产生深远影响。 

        开幕式后，首届南开大学与牛津大学医学生命科学研讨会正式拉开帷幕，此次会议为期三天，中国科学院

院士、南开大学前校长饶子和等两校 16 位专家学者带来精彩报告。  

南开大学生命科学学院、医学院、药化生国重实验室、附属医院、科技处、国际学术交流处负责人参加活

动。 

牛津大学最早成立于 1167 年，是英语世界中最古老的大学，是一所誉满全球的世界顶级研究型书院联邦制大

学。该学校涌现出一批引领时代的科学巨匠，培养了大量开创纪元的艺术大师以及众多国家元首和政商界领袖。

这些都为牛津大学奠定了世界近现代学术文化中心的地位。其在数学、物理、医学、法学、商学等多个领域拥有

崇高的学术地位及广泛的影响力，被公认为是当今世界最顶尖的高等教育机构之一。 

牛津大学纳菲尔德医学院是欧洲最知名的医学院之一，在多个世界大学医学院排行榜中名列前三。学院拥有多个

与临床应用紧密联系的跨学科研究平台，包括：细胞和分子生理学中心、结构生物学中心、结构基因组学中心、

人类基因组学中心、癌症研究中心、实验医学中心、疫苗开发中心、临床生物制造中心、热带医学和全球健康中

心等。该学院同样致力于基础科学研究，过去 20 年间，其开发的疫苗、药物和临床技术，用于诊断、治疗以及

疾病控制，推动了全球卫生政策和临床实践的变革。 

 

来源：南开大学新闻中心新媒体中心 

记者：蓝芳 

摄影：聂际慈 

编辑：李田甜 

审校：吴军辉 
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端端端午午午节节节重重重温温温毛毛毛泽泽泽东东东《《《七七七绝绝绝   屈屈屈原原原》》》   
长弓 军工圈  

 

七绝 屈原 

——1961 年 毛泽东 

屈子当年赋楚骚， 

手中握有杀人刀。 

艾萧太盛椒兰少， 

一跃冲向万里涛。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、注释： 
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屈子当年赋楚骚，手中握有杀人刀。 

直接称颂屈原的人品和诗品。屈原倾其一生的心血所作的《离骚》，是一部自传体的政治抒情诗，他

集中反映了屈原悲怆的人生轨迹，以强烈的批判精神和嫉恶如仇的态度，痛斥了楚怀王身边那些奸佞

小人，表达了高尚的人格理想。手中握有杀人刀：喻指屈原作《离骚》所发挥的战斗作用。 

    毛泽东非常喜欢屈原的才华和他的战斗勇气，所以诗句以咏屈子起兴，称屈原手中握有杀人刀。既

用它书写和捍卫自己的爱国思想、强国抱负、忧民感情和高尚人格，还用它疾王听之不聪，谗谄之蔽

明，邪曲之害公，方正之不容。 

 

艾萧太盛椒兰少，一跃冲向万里涛。 

这是对屈原所处的环境的描述，抨击了贵族统治的黑暗与腐朽，并且对屈原以死抗争的不屈精神

给以肯定。艾萧，即艾蒿，臭草，出自《离骚》。这里比喻奸佞小人。椒兰，申椒和兰草，皆为芳香

植物，出自《离骚》。这里比喻贤德之士。一跃冲向万里涛：指屈原在悲愤和绝望中投汨罗江而死。 

在毛泽东笔下，屈原已经不是令人悲悯的绝望诗人，而是一个坚强勇猛的战士，是一个坚守正道

忠贞，不屈服于恶势力而以身殉志的英勇无畏的形象，从而从政治的高度对屈原的性格进行了深层的

挖掘。既暗含了对屈原的赞美之意，又暗含了对屈原的凭吊之情。 
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2、创作背景：屈原是毛泽东非常喜爱的诗人之一，屈原的代表作

《离骚》也是毛泽东终身最爱读的书籍之一。 

他在第一师范读书时的笔记《讲堂录》曾经工工整整地抄录了

《离骚》全文，晚年更是将《离骚》置于床头。 

这首诗是他 1961 年读完《楚辞》时所作。毛泽东在此诗中高度赞

扬屈原的爱国精神，把屈原的才华、当时的世情、以及屈原在悲

愤、绝望中的心境精炼和巧妙地作了艺术再现。全诗语言精练简

洁，笔锋犀利，比喻浅显明白，诗意深邃。 

毛泽东生前特别爱读《离骚》，曾多次让身边的工作人员收集各种

版本的《楚辞》和屈原著作。诗人运用诗句的艺术魅力，同情屈原

的遭遇，诉说屈原能赋骚是因为手中有一支战斗之笔，用来捍卫自

己和国家，同时歌颂了屈原强国抱负，忧国忧民的高尚人格，不屈

服于恶势力而以身殉志的英勇无畏的形象。 
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毛泽东在很多外交场合表达对屈原的崇敬，如 1954 年，印度总理尼赫鲁访华毛泽东当场吟诵了屈

原《九歌·少司命》里“悲莫悲兮生别离，乐莫乐兮新相知”的诗句。 

 

 

1972 年，毛泽东会见日本首相田中角荣，将一部《楚辞集注》作为礼物，赠送给田中角荣。 
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3、现实意义 

     1961 年秋，毛泽东专门写的这首《七绝·屈原》，深刻形象地刻画了屈原的爱国情怀、浪漫气质，

更揭示了其文作匕首、以死醒世的战斗精神。毛主席这首诗，独创之论前无古人！ 

屈原的死是令人哀伤的，可在毛泽东大气度的笔下，一扫千百年来咏屈原诗作中的忧愁幽思、悲愤同

情的气氛，出语惊人而深刻，写出屈原的诗歌是指向腐朽势力的战斗檄文，气势宏大，气象开阔，发

前人所未发，一改历史上的屈原形象，读之使人感奋则变哀伤为悲壮。 

当前，面对美国特朗普政府一意孤行，挑起对华贸易战，并不断加码，企图靠极限施压和讹诈逼中

国就范，已到了刺刀见红的时候。 

    值此端午节到来之时，重温毛泽东纪念屈原的诗词，就是要学习毛泽东推崇屈原的大无畏精神，狭

路相逢勇者胜，直面挑战，从容应对，敢于亮剑，胜行大道以利天下，这样才能掌握中美贸易战中的

主动权，永远立于不败之地。 

来源：华山穹剑 

 

纽纽纽约约约南南南开开开校校校友友友贺贺贺南南南开开开大大大学学学百百百年年年校校校庆庆庆短短短片片片---全全全球球球首首首发发发   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIzMTg4NTAwOA==&mid=2247484112&idx=1&sn=68c4471903b

992e790aa72249885ef26&chksm=e89c136fdfeb9a79e340d4381dfa69aec9700d3477db8921b3e9fd5

d636ca82197f85ac7bb8c&mpshare=1&scene=1&srcid=#rd 

 
 
 

热热热烈烈烈祝祝祝贺贺贺南南南开开开大大大学学学外外外语语语校校校友友友会会会美美美国国国分分分会会会成成成立立立   
高东山 

2019 年 6 月 20 日是个喜庆的日子，这一天创造了两个第一次：南开历史上第一次在纽约成立南开外

语校友会美国分会。 仪式在曼哈顿哈佛俱乐部举行，简单而庄重，校长曹雪涛院士亲自参与授旗仪式，十

几位校院领导见证了授旗仪式。我们在美南开外语校友纷纷表示一定牢记校训，实践校领导对我们的嘱托

和希望，大家齐心协力为南开在新时代更加辉煌做出自己的贡献。另一个第一是，南开历史上第一次外语

学院领导组团访问美国看望在美外语校友。来访的有院长阎国栋、副院长马红旗、办公室主任赵国强和外

语校友会会长赵威、秘书长高天明。原外文系和外院在美校友都十分感动，仿佛见到了家里远道而来的亲

人，感谢他们对美国校友的关心。美国南开外语校友今后将更加紧密地团结在一起，在校院校友会的领导

下，为我们的外院、为我们的南开以各种方式尽心尽力做贡献，喜迎南开百年校庆！ 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIzMTg4NTAwOA==&mid=2247484112&idx=1&sn=68c4471903b992e790aa72249885ef26&chksm=e89c136fdfeb9a79e340d4381dfa69aec9700d3477db8921b3e9fd5d636ca82197f85ac7bb8c&mpshare=1&scene=1&srcid=#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIzMTg4NTAwOA==&mid=2247484112&idx=1&sn=68c4471903b992e790aa72249885ef26&chksm=e89c136fdfeb9a79e340d4381dfa69aec9700d3477db8921b3e9fd5d636ca82197f85ac7bb8c&mpshare=1&scene=1&srcid=#rd
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIzMTg4NTAwOA==&mid=2247484112&idx=1&sn=68c4471903b992e790aa72249885ef26&chksm=e89c136fdfeb9a79e340d4381dfa69aec9700d3477db8921b3e9fd5d636ca82197f85ac7bb8c&mpshare=1&scene=1&srcid=#rd
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盛盛盛况况况   |||   第第第 444000 届届届波波波士士士顿顿顿龙龙龙舟舟舟节节节精精精彩彩彩举举举行行行      
中国驻纽约总领馆 

 http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODIyOTU1NQ==&mid=2653096886&idx=1&sn=b8f79bfdc52be5c
935cd9fa50ea31678&chksm=800edbeab77952fc82fa10223014f473b1ad8768d16e13c385e60e1c8ba8cbfe

82e31baf64b2&scene=0&xtrack=1#rd 
 

 

 

UUUSSSAAA 章章章瑩瑩瑩穎穎穎案案案╱╱╱辯辯辯方方方:::被被被告告告承承承認認認殺殺殺害害害章章章女女女      

檢檢檢方方方:::章章章遭遭遭強強強暴暴暴後後後斬斬斬首首首   
http://ourenglish.org/Library2/ZhangYingying061219.html 
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http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODIyOTU1NQ==&mid=2653096886&idx=1&sn=b8f79bfdc52be5c935cd9fa50ea31678&chksm=800edbeab77952fc82fa10223014f473b1ad8768d16e13c385e60e1c8ba8cbfe82e31baf64b2&scene=0&xtrack=1#rd
http://ourenglish.org/Library2/ZhangYingying061219.html
http://ourenglish.org/Library2/ZhangYingying061219.html
http://ourenglish.org/Library2/ZhangYingying061219.html
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收收收好好好老老老祖祖祖宗宗宗留留留下下下来来来的的的 777 把把把救救救命命命钥钥钥匙匙匙   

告告告诉诉诉家家家人人人朋朋朋友友友         危危危急急急时时时能能能用用用上上上   
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI4MTU5OTI3MQ==&mid=2247489697&idx=3&sn=f6b5ab981e224b6e54ee08b48219
68be&chksm=eba794e9dcd01dff43f052a2840b1ec7d7afea43aa6f67822c920e1274f073c3215a0ab0bf7e&mpshare=1&sc

ene=5&srcid=0620t77zafg94yVqacpzWoB5#rd 

 

百百百年年年南南南开开开在在在北北北加加加   
何振宇 

https://www.meipian2.cn/2785t4br?share_depth=5&user_id=ohbsluMSCXI0L3jh0z-
r7ukTZFRY&sharer_id=ojq1tt9As65udpfWFXD6sm31UAuU&first_share_uid=4468444&share_user_mpuuid=f6e73

04f63426d142625ec1948a4b074&v=4.12.2&share_source=timeline&from=singlemessage&isappinstalled=0 

 

老了就老了吧 

                                                                         宋志强 

人从呱呱落地，慢慢长大…….幼儿，少年青年壮年老年…….没了。 

这就象花开花落一样，自然规律，不管你愿意不愿意，到时就会发生。 

“不要为打翻的牛奶哭泣。” 哭也没用啊。还不如高高兴兴的啊！ 

华裔美国老人这个群体，当然有其喜怒哀乐，因为工作关系，我和 

这个团体接触比较多一些，下面就聊聊我认识了解的中国老人。 

L 先生 70 多岁了，4 个子女都在美国，大儿子本科清华大学，在麻省理工学院念的 MBA，现在中国美国两边

跑。我和他二儿子一个教会的。 

两个闺女都在加州。 L 先生酷爱下中国象棋，我们前几年差不多星期天在教会见面，都下几盘。L 其实不愿意来

美国，但家里就剩下老伴了， 

孩子们都投奔美利坚了，没办法，只好移民美国了。 

Z 先生在国内是高级工程师，两个闺女一个儿子，其中小闺女毕业于北京大学，在美国上学上班了。大闺女年年

跑来美国看望父母。她说 

本来是想把父母接回中国养老，但美国各方面养老条件差不多都比国内好太多，所以思前想后还是让老人定居在

了美国。他们住老年公寓， 

月租金有 200-300 美元，政府发给补贴每月 700-800，去医院所有费用政府都报销，连出租车都报销，我经常

带他们去医院，美国 

的社区医院条件真是不错啊！硬件软件俱佳，医生护士们总是笑脸相迎相送，和国内的医院相比是天上地下啊！ 

        ZH 女士是东北人，两个儿子，大儿子武汉大学毕业，现在在北京工作，小儿子北大毕业，在波士顿工作了

20 多年后，回到中国在南方某大城市工作。 
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太太也是北京大学毕业的，在波士顿工作，两小孩，工作很忙很累，我侧面问过 ZH 为什么小儿子当了“叛徒”回

国，ZH 一脸的尴尬：他们自己的事情， 

我们老人不掺和啊！！ 我有时候教 ZH 英语，她是怎么学英语啊？ 让我先念一遍英语，根据发音她写成中文，

然后大声念中文！比方说， 谢谢您， 

中文发音是 “三克油”。 我说这样学英语不行啊，是外语学习的一大忌讳！ZH 说我没有办法啊！我得马上就需要

用上英语啊！这样说出来， 

美国人也能猜个八九不离十啊！比上不足比下有余啊！再比方说，坐出租车去波士顿某医院，司机迷路了，围着

城里转圈，ZH 急中生智，冒出个 

词组：问路：ask direction, 司机真的停下车来，问了问路，结果皆大欢喜！ 

     ZH 的先生吉林大学毕业，八十多了，今天下午我去拜访的时候，他坐在电脑前正闷闷不乐。我小声的问他：

怎么了？ 他说托老所太压抑了，他都 

不想去了，那里的老人几乎每天都有“走”的人，急救车的警笛声似乎就没有停过！他悲伤的对我说：我发觉我在

世上的时间好像越来越少啊！我 

赶忙安慰他：唉啊别想那些没用的啊！今天天气好！高兴！午饭吃得香！高兴！搓麻将赢了！痛快！多想想这些

事情啊！ 

     W 是东北长春人，大学毕业后分配到武汉工作了 30 多年，丈夫是上海人。一个闺女在美国大学教书，一个

儿子在武汉生活工作。美国麻州的法律规定， 

持有美国绿卡 5 年以上才可以申请美国的老人公寓。我认识 W 的时候她还不到 5 年，几乎每个星期日早上我带

她去教会，她还没坐稳车就开始唠叨， 

到了教会了她已经下了车了，那个话还没有说完！老人孤独啊寂寞，平时老两口再家，互相拌拌嘴，“话不投机

半句多”，现在好不容易抓住个外人， 

可以好好过过嘴瘾了！ 

     “好山好水好寂寞“，似乎成了中国人眼中普遍的美国印象。老人在美国生活，不像在中国那样可以到楼下及公

园跳广场舞，或在家中搓麻到深夜。 

绝大多数探亲老人都是与子女同住，操持家务、带带小孩，子女有时间才带出去旅行。如果自己不会寻找乐趣的

话，生活的确会很无聊。 

一碗汤的距离最美。在美国呆久了的人，会改变中国几代同堂的旧观念。探亲老人来美国只是暂时住一段时间，

与子女同住问题不大。 

移民后的老人如果想长期居住在美国，一般会想办法与子女分开住。 

由于不懂英语，不会开车，中国城则成为老人们的最佳居住地之一。和子女住得近，经常能见面，也是不错的选

择。和自己的父母十几年没有同住了， 

生活习惯发生了很大的变化，硬要一起生活实在是一件痛苦的事，更何况是来自不同地方的公婆。 

        特朗普总统上台以后，移民政策越来越紧啊！严控非法移民，大幅度减少移民福利，这对于美国自己当然

是好事啊，但对于我周围的中国老人 

来说当然是弊大于利了！ 

返回目录 
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        刚刚看到一个统计数字，2013 年美国人口普查局宣布，美籍华人 452 万，其中来自中国大陆的有 180 多

万。这是官方数字。我自己猜测，这 180 万，老，中青，少年儿童各占 1/3？ 那就是 60 万老人，60 万青壮年人 

和 60 万 少年儿童？ 

        我们在美国的中国人要多多生儿育女啊！人多力量大！ 已经出了个黑人总统了！我们的华人总统候选人也

出来了！纽约华人企业家杨安泽 

（Andrew Yang)横空出世了！ 我们要多多支持！让美国社会听到我们华人的声音！感受到我们华人的力量！这

是重中之重啊！可以是 

压倒一切的！其余的比如什么政见？什么党派？出生在什么地方？ 等等等等都必须往后排！ 

华人向来是一盘散沙啊！还喜欢窝里斗！互相拆台！……… 

可能跑题了，我们要尊敬老人！ 因为人人都有老的那一天。己所不欲，勿施于人啊！ 

 

【通知公告】南南南开开开大大大学学学电电电子子子校校校友友友卡卡卡正正正式式式上上上线线线啦啦啦 

大家快来申领呦！ 

何振宇 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA4MjI1ODMzNw==&mid=2669633363&idx=1&sn=e796fe637ad30ab19b6f32d38c21
be4d&chksm=85638f9db214068b41eaade9ed2bc058a0f4b59a5d1aa7dae58329b3b0d55737ae1c89da6588&mpshare=1

&scene=5&srcid=06248H7dMtFBHaGC9vO2xpi6#rd 

 

干干干得得得漂漂漂亮亮亮！！！刚刚刚才才才，，，英英英国国国女女女王王王突突突然然然点点点赞赞赞中中中国国国   
徐达凯 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU0NjQ2ODUyMA==&mid=2247488668&idx=1&sn=46ad187ab71196
108b79875bf0fcd1bd&chksm=fb5c735bcc2bfa4d95915bb582122087df964fc0ec568514a7ccca7cce2f2c1

631f3ac1fca31&mpshare=1&scene=1&srcid=0625sneIToPCQ5U6av9uYj4M#rd 

 

浪浪浪   淘淘淘   沙沙沙   
赞南开精神  

伍语生 （川 迟） 词  

 

创意丹心红，立校为公，振兴中华树雄风。桃李堪爱竞

芬芳，气势恢宏。      海滨校园中，高楼崛矗，翻腾底事撼苍

穹。历经劫难志不 移，勇攀高峰。 
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